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VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS
STIPRINIMA, PAREIGYBES APRASYMAS

I. PAREIGYBES CHARAKTERISTIKA

1. Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas, vykdantis sveikatos stiprinima, (toliau —
specialistas) asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijes formalig visuomenés
sveikatos specialisto profesine kvalifikacijg.

Il. REIKALAVIMAI DARBUOTOJUI

2. Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistu gali dirbti:

2.1. asmuo, jgijes visuomenés sveikatos specialisto kvalifikacinj laipsnj. Visuomenés sveikatos
specialisto kvalifikacija patvirtina aukStojo mokslo visuomenés sveikatos studijy krypties
programos baigimo diplomas, iSduotas formalyjj Svietimg vykdancio Svietimo teikéjo, ir nurodantis,
kad asmeniui yra suteiktas visuomenés sveikatos bakalauro, profesinio bakalauro (dietisto) ar
magistro kvalifikacinis laipsnis.

2.2. Soviety Sajungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity formalyjj Svietimg
vykdziusiy mokymo jstaigy iSduoto gydytojo higienisto epidemiologo, gydytojo higienisto,
sanitarijos gydytojo diploma jgyjes asmuo, pradéjes studijas Sios Salies aukstojoje mokykloje iki
1990 m. kovo 11 d. ir turintis ne trumpesn¢ kaip 1 mety darbo patirtj visuomenés sveikatos
priezitiros srityje (pagal pareigybés aprasyme iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki
dalyvavimo konkurse  Sias pareigas.

2.3. Soviety Sajungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity formalyjj Svietimg
vykdziusiy mokymo jstaigy gydytojo higienisto epidemiologo, gydytojo higienisto, sanitarijos
gydytojo diplomai, i8duoti asmeniui, pradéjusiam studijas Sios Salies auksStojoje mokykloje iki 1990
m. kovo 11 d., kuris neturi darbo patirties visuomenés sveikatos prieziiiros srityje (pagal pareigybés
aprasSyme iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki dalyvavimo konkurse j Sias pareigas,
papildomai baigé ne trumpesnius kaip 40 valandy, o nuo 2009 m. sausio 1 d. ne trumpesnius kaip
120 valandy trukmés visuomenés sveikatos srities profesinio tobulinimo kursus, i$ kuriy 40 valandy
trukmes visuomenés sveikatos stebésenos profesinio tobulinimo kursus, kuriy programos suderintos
su Sveikatos apsaugos ministerija, ir pateiké tai jrodan¢ius dokumentus.

2.4. asmuo, igijes Lietuvos aukStesniyjy medicinos mokykly, aukstojo mokslo institucijy
1Sduotus diplomus, paZzyméjimus ir kitus dokumentus, patvirtinan¢ius medicinos felCerio, sanitarijos
felcerio, higienos felCerio, higienisto, felerio, medicinos sesers, vaiky jstaigy medicinos sesers,
bendrosios praktikos slaugytojo studijy programy baigimg bei atitinkamy profesiniy kvalifikacijy
1gijima, ir dokumentus, patvirtinant¢ius baigtus ne trumpesnius kaip 40 val., o nuo 2009 m. sausio 1
d. ne trumpesnius kaip 120 valandy trukmés visuomenés sveikatos srities profesinio tobulinimo
kursus, i§ kuriy 40 valandy trukmeés visuomenés sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo kursus,
kuriy programos suderintos su Sveikatos apsaugos ministerija, ir pateiké tai jrodan¢ius dokumentus.

2.5. asmuo, turintis kity studijy kryp€iy programos baigimg patvirtinant] diploma bei ne
trumpesne kaip 1 mety darbo patirt] visuomenés sveikatos priezitiros srityje (pagal pareigybés
apraSyme iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki dalyvavimo konkurse j Sias pareigas ir
papildomai baiggs ne trumpesnius kaip 40 valandy, o nuo 2009 m. sausio 1 d. ne trumpesnius kaip
120 valandy trukmés visuomenés sveikatos srities profesinio tobulinimo kursus, i$ kuriy 40 valandy



trukmés visuomenés sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo kursus, kuriy programos suderintos
su Sveikatos apsaugos ministerija, ir pateike tai jrodancius dokumentus.

3. Specialistg skiria pareigoms ir atleidzia i§ pareigy, nustato jo pareiginj atlyginimg, sudaro
raSyting darbo sutartj darbdavys (istaigos vadovas).

4. Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas turi zinoti ir suprasti:

4.1. Siuolaiking visuomenés sveikatos prieziliros samprata, jos teorija, tikslus, visuomenés
sveikatos prieziliros sistemos organizavimg, informacijos rinkimg, duomeny analizés,
interpretavimo ir platinimo metodus;

4.2. Lietuvos Respublikos jstatymus, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimus, sveikatos
apsaugos ministro jsakymus ir kitus teisés aktus, reglamentuojancius visuomenés sveikatos
prieziurg;

4.3. sveikatos stiprinimo pagrindus ir mokymo formas;

4.4. sveikos gyvensenos ugdymo ir stiprinimo principus ir metodus;

4.5. bioetikos pagrindus, sveikatos informacijos konfidencialumo apsauga;

4.6. vadybos ir sveikatos ekonomikos pagrindus;

4.7. epidemiologiniy ir populiaciniy tyrimy metodus.

5. Specialistas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais, mokymo jstaigos istatais,
mokymo jstaigos vadovo jsakymais, mokymo jstaigos darbo tvarkos taisyklémis, darbuotojy saugos
ir sveikatos instrukcijomis, Sia pareigy instrukcija.

6. Specialistas privalo iSklausyti ir iSmanyti darbuotojy saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés saugos,
higienos reikalavimus.

I11. SPECIALISTO FUNKCIJOS

7. Organizuoti ir vykdyti visuomenés sveikatos stiprinimg bendruomenéje, teikti visuomenés
sveikatos stiprinimo paslaugas jvairioms gyventojy grupéms;

8. Praktikoje taikyti sveikatos iSsaugojimo, stiprinimo, ligy rizikos mazinimo teorines zinias
visuomengs sveikatos problemoms spresti;

9. Naudotis statistiniais sveikatos rodikliais, jvertinti ir nustatyti sveikatos stiprinimo prioritetus;

10. Formuoti sveikos gyvensenos nuostatas, vykdyti sveikos gyvensenos propaganda, rengti
informacing ir metoding medziagg sveikatos stiprinimo klausimais, skleisti bendruomenéje
sveikatos zinias;

11. Jgyvendinti valstybines visuomengés sveikatos stiprinimo strategijas ir programas;

12. Rengti, jgyvendinti tikslines savivaldybiy sveikatos stiprinimo programas, atsizvelgiant j
vyraujancias visuomenes sveikatos problemas, vertinti jy veiksminguma;

13. Bendradarbiauti sveikatos stiprinimo klausimais su socialiniais partneriais;

14. Planuoti ir atlikti bendruomenés sveikatos stiprinimo tyrimus, pasirinkti tinkamus tyrimo
metodus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus, formuluoti i§vadas;

15. Organizuoti sveikatos mokymo ir ugdymo renginius;

16. Analizuoti savivaldybiy gyventojy sveikatos problemy ir gyvensenos ypatumus;

17. Rinkti ir tvarkyti su sveikatos stiprinimu susijusig informacija;

18. Teikti siulymus politikams, sveikatos specialistams, bendruomenei, nevyriausybinéms
organizacijoms ir kitoms jstaigoms sveikatos stiprinimo, sveikatos i§saugojimo klausimais;

19. Naudotis kompiuteriu ir kitomis informacinémis technologijomis.

20. Vadovautis sveikos gyvensenos nuostatomis, biiti pavyzdziu bendruomenei;

21. NepriekaiStinga profesiné reputacija: elgesys ar veikla neturi paZzeisti profesinés etikos,
deontologijos normy, principy ir taisykliy.
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IV. SPECIALISTO TEISE

Specialistas turi teisg:

22.1 reikalauti, kad vadovas (darbdavys) uztikrinty darbe sauga ir sveikata, nustatyta tvarka
apriipinty reikiamomis darbo priemonémis ir asmeninémis apsaugos priemonémis;

22.2. teikti pasitilymus sveikatos stiprinimo klausimais;

22.3 dalyvauti pasitarimuose, konferencijose, moksliniuose tyrimuose, kuriuose nagrinéjami su
profesija susije¢ klausimai;

22.4. kelti kvalifikacijg seminaruose, kursuose, konferencijose.

V. SPECIALISTO ATSAKOMYBE

Specialistas atsako uz:

23.1. gerinti visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugy prieinamumg bendruomenéje, vykdant
kokybiskus privalomus sveikatos mokymus;

23.2. medicinos etikos ir deontologijos taisykliy laikymasi;

23.3. tinkamg darbo laiko naudojima;

23.4. darbo drausmés pazeidimus.

Specialistas uz savo pareigy nevykdyma ar netinkama jy vykdyma atsako Lietuvos Respublikos

teisés akty nustatyta tvarka.

25.

V1. SPECIALISTO PAVALDUMAS

Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas tiesiogiai pavaldus biuros direktoriui.




