KaiSiadoriuy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro KaiSiadoriy r. sav.
Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiiiros funkciju vvkdymo 2021 m. veiklos prioritety vertinimo

Patvirtinta Komisijos 2020 m. rugséjo 18 d. protokolo Nr. LP-205 nutarimu 3.1.
(patikslinta 2020 m. lapkri¢io 17 d. protokolo Nr.LP-271 nutarimu Nr. 5.1

Kriteriju

reikSmiy (pusmecio / metu) planas

LR SAM strateginio veiklos Veiklos kryptys Veiklos | Veiklos Vertinimo kriterijy Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui Finansavimas
plano priemonés pavadinimas / vertinim| jgyvendi- | planuojamos reik§més
visuomenés sveikatos prieZiaros [ nimo dinuojanti institucii
funkcijos pavadinimas kriterija| terminas — — Koordinuojanti institucija
i Pusmecio | Metinés
1 2 3 4 6 7 8 9 10
I PRIORITETAS. Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas
Plétoti visuomenés psichikos 1. Ankstyvosios intervencijos, skirtos |1.1. 11-1V ket. |0 3 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2018 m. | 56,8 tikst. Eur (Darbo
sveikatos paslaugy prieinamuma  [nereguliariai vartojantiems Asmeny, sausio 18 d jsakymas Nr. V-60/V-39 ,,Dél Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos apraso uzmokescio ir Kity
bei ankstyvojo savizudybiy psichoaktyvigsias medziagas ar " ’ L . patvirtinimo™ i3laidy fondui)
Zinimo ir iné eksperi iems jomis iszl.ncnq‘ M-V ket. (0 100 proc. Iﬁ SI:IEI_';amS abpiaugoskm}l‘nlﬁte;(lja (mll'la\ii- SAM), 2.2018 m. Lietuvos Respublikos svelkatos apsaugos ministerijos i3leistos bei Narkotiky, tabako ir alkoholio
pagalbos teikimo sistema (01-01- | jaunuoliams, vykdymas baigusiy arkotiky, al axo Ir akoholio ontrolés ep.anamemas, kontrolés departamento d ankstyvosios intervencijos programai vykdyti.
05) Valstybinis psichikos sveikatos centras (toliau - VPSC)
program
3, dalis
(proc.)
2. Priklausomybiy konsultanty 2.1 1-1V ket. 200 390 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-989 ,,Dél priklausomybés konsultavimo
paslaugy teikimo savivaldybése Apsilank paslaugy rizikingai ir zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo*;
organizavimas e 2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018-09-07 jsakymas Nr. V-990 ,,Dél priklausomybés
22 s s SAM, konsultavimo paslaugy nuklngal ir La]mgal alkohol} vartojantiems asmenims teikimo neformaliojo mokymo
:)l/lljlizuso Respublikinis priklausomybés ligy centras y derinimo ir prikl, bé Itavim it norinéiy teikti asmeny isklausyty kity mokymy
o -1V ket auukucs apraSe nustatytiems mokymo programy reikalavimams vertinimo tvarkos aprago patvirtinimo*.
23. 1-1V ket. 100 150
Asmeny,
3. Darbuotojy kompetencijos 3.1 HI-IV ket |0 1 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 17 d. jsakymas "Deél psichikos sveikatos
psichikos sveikatos srityje didinimo |Darbovie kompetencijy didinimo jmoniy darbuotojams tvarkos apraso patvirtinimo".
mokymy savivaldybése Ciy,
organizavimas 32, |lULIVket |0 10 SAM,
Darbuoto Higienos institutas (toliau - HI)
iy,
33. -1V ket |0 10 proc.
Mokymy
4. Mokykly darbuotojy 4.1. Mok |IlI-IV ket |0 10 proc. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. balandzio 30 d. jsakymas Nr.V-523 "D¢l bendrojo
kompetencijos psichikos sveikatos  |ykly, udgdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés psichikos sveikatos srityje stiprinimo veiklos tvarkos apraso
srityje didinimo mok YT atvirtinimo”.
sa\z,i'aldybése organi};:\?imas 4.2 -1V ket 10 z P
Mokykly
4.3. -V ket [0 10proc. |SAM
Mokymy
iovvendi
4.4, HI-IV ket [0 1
Mokykly
. kuriose
5. Baziniy savizudybiy prevencijos  [5.1. 1-11 ket 20 20 Rengiamas teisés akto projektas bus patvirtintas rugséjo-spalio meén.
mokymy organizavimas savivaldybiy Asmuu},
gyventojams 0 m 0000, SAM
Mokqu
6. Psichologinés gerovés ir psichikos 6 1 1-1V ket 100 200 SAM Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. liepos 31 d jsakymas Nr. V-1733 , Dél psichologinés
sveikatos stiprinimo paslaugq Suteikty gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*
teikimo savivaldybése or individua Geros savijautos vertinimo apklausa parengta pagal PSO(5) geros savijautos rodiklj: https://www.psykiatri-
6.2. I-IV ket 36 62 regionh.dk/who-5/Documents/WHOS5_Lithuanian.pdf
Suteikty
6.3. 11V ket 10 proc. 10 proc.
Mokymy
iovand
6.4. 11V ket 10 proc. 10 proc.
Geros
savijauto

11 PRIORITETAS. Sveikos gyvensenos jgiidZiy formavimas




LR SAM strateginio veiklos Veiklos kryptys Veiklos | Veiklos Vertinimo kriterijy Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui Finansavimas
plano priemonés pavadinimas / vertinim| jgyvendi- | planuojamos reikimés
visuomenés sveikatos prieZiiiros o nimo P,
- - I . Koordinuojanti institucija
funkcijos pavadinimas kriterija| terminas " —
i Pusmetio | Metinés
1 2 3 4 6 7 8 9 10
Plétoti sveika gyvensena ir 7. Sveikos mitybos organizavimo 7.1. HI-1V ket. [0 1 "Svedisko stalo principo diegimo ir maisto §vaistymo priemoniy jgy ! d 165,1 tikst. Eur
stiprinti mokiniy sveikatos tobulinimas, ir maisto §vaistymo Mokykly (https://bit.ly/Sveikos-tvarios-mitybos-rek2 ) (Darbo uzmokesgio ir
igndzius ugdymo jstaigose (01-01-|mazinimas, sveikos mitybos , haujai PASTABA: COVID-19 (koronavirusinés infekcijos) paskelt k i metu vedisko stalo Kity islaidy fondui) ir
04) / funkcija - mokiniy skatinimas 72 -1V ket 25 proc 33 proc. principo diegimas laikinainai kd adovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos ministro — 86,3 tukst. Eur (Darbo
visuomengs sveikatos prieziiira Mokykly valstybes lygio ek iosi va Istybés op ijy vadovo sp 2020 m. rugpjicio 17 d. uzmokescio ir Kity
Kkuriose sprendimu Nr. V-1839 ,,Dél pradinio ugdymo organizavimo bitiny salygy“ ir 2020 m. rugpjicio 17 d. sprendimu i8laidy fondui)
vtaikomas Nr. V-1838 ,,Dél pagrindinio ir vidurinio ugdymo organizavimo biitiny salygy*.
svedisko Sveikatos mokymy ir ligy prevencijos centras (toliau - SMLPC)
7.3. 1-1V ket. 500 1000 1. "Sveikos mitybos ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos aprasas", patvirtintas Lietuvos
Mokiniy, Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020-10-22 jsakymu Nr. V-2330);
dalyvavu 2. "Sveikos ir tvarios mitybos rekomendacijos” (https://bit.ly/Sveikos-tvarios-mitybos-rek);
sin 3. "Darzoviy vartojimo skatinimo rekomendacijos" (https://bit.ly/DarzRekom)
7.4, 11V ket. 12,5 proc. |25 proc.
Mokiniy,
dalyvavu
8.Sveikatg stiprinan¢iy mokykly 8.1. 1-1V ket. 0 0 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro
pletra/ priemonés "Aktyvi mokykla" | Mokykly 2019 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. V-651/V-665 "Dél mokykly pri » Sveikaty stipri i
igyvendinan¢iy mokykly plétra , naujai mokyklomis ir Aktyviomis mokyklomis tvarkos apraso patvirtinimo"
8.2, I-IVket. [6 6
Mokykly
83. 11V ket. 50 proc. 50 proc.
Mokykly SMLPC
R
8.4, HI-V ket. [0 1
Mokykly
, naujai
8.5. HI-V ket. [0 1
Mokykly
8.6. H1-1V ket. |0 8.3 SAM Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro
Mokykly SML;’C 2019 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. V-651/V-665 "Dél mokykly pri » Sveikaty stipri i
s mokyklomis ir Aktyviomis mokyklomis tvarkos apraso patvirtinimo"
9. Traumy ir suzalojimy prevencijos (9.1. 1-1V ket. 2000 4000 Veikla jg i d ijantis paskelt is rek dacijomi
skatinimas mokyklose Mokiniy, SMLPC
10. Burnos higienos uzsiémimy 10.1. 1-1V ket. 25 proc. 100 proc.
organizavimas tikslinése grupése Mokiniy, SMLPC Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 8 d. jsakymas Nr. V-14 , Dél nacionalinés
10.2. 1-1V ket. 328 1328 burnos sveikatos 2016-2020 mety programos patvirtinimo®
Mokiniy,
11. Psichikos sveikatos stiprinimo ir |11.1. 1-1V Ket. 300 742 Veikla jgyvendi: adovaujantis Sveikatos ministro jsakymu, reglamentuojanéiu psichikos sveikatos
zalingy jpro¢iy prevencijos Mokiniy, stiprinimo ir Zalingy jproéiy prevencijos veikly organizavimo tvarka mokyklose (bus patvirtintas 2020 m.)
zsiémimy organizavimas tikslinéms 11.2. -1V ket. |8 proc. 16 proc.
grupéms Mokiniy, SAM
dalyvavu
Stiprinti sveikos gyvensenos 12. Gyventojy sveikos mitybos 12.1. 1- 1V ket. (100 200 1. "Sveikos mitybos ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos aprasas", patvirtintas Lictuvos
igudzius bendruomenése bei igidziy formavimas, darZoviy Asmeny, Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020-10-22 jsakymu Nr. V-2330);
vykdyti visuomenés sveikatos vartojimo skatinimas dalyvavu 2. "Sveikos ir tvarios mitybos rekomendacijos" (https://bit.ly/Sveikos-tvarios-mitybos-rek2 ) ;
stebéseng savivaldybése (01-01- siy 3. "Dar7oviy vartojimo skatinimo rekomendacijos": https://bit.ly/DarzRekom .
07) / funkcija — visuomenés sveikos PASTABA. Savivaldybése, kuriose vykdomas "Tiksliniy gyventojy grupiy sveikos mitybos ir sveikatai palankaus
sveikatos stiprinimas mitybos maisto inimo mokymuy, fi i§ Europos Sajungos struktiriniy fondy lésy, organizavimo tvarkos
skatinim SMLPC apragas", patvirtintas sveikatos apsaugos ministro 2019 m. rugséjo 20 d. jsakymu Nr. V-1088 ,.Dél Tiksliniy
o gyventojy grupiy sveikos mitybos ir sveikatai palank maisto inimo mokymy, i§ Europos
uzsiémi Sajungos struktiriniy fondy 1¢8y, organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*, priemon¢ netaikoma $io projekto
muose, vykdymo laikotarpiu Sioms tikslinéms grupéms: vaiky tévy ir globéjy, mokytojy (pradiniy klasiy, bendrojo ugdymo
skaicius technologijy ir biologijos), mokykly viréjy ir savivaldybiy i ju darbuotojy, dalyvaujanciy vie§uosi
(vnt.) maisto pirkimuose.




LR SAM strateginio veiklos Veiklos kryptys Veiklos | Veiklos Vertinimo kriterijy Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui Finansavimas
plano priemonés pavadinimas / vertinim| jgyvendi- | planuojamos reikimés
visuomenés sveikatos prieZiiiros o nimo P,
- L I X Koordinuojanti institucija
funkcijos pavadinimas kriterija| terminas " —
i Pusmetio | Metinés
1 2 3 4 6 7 9 10
12.2.Sve |11 -IV ket. |0 1 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. vasario 23 d. jsakymas Nr. V-213 "D¢l maisto
ikatai produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto skylute";
palankes 2. LRV koordi; sveikatos struktiirinés reformos strateginis projektas ,,Naujy sveikos gyvensenos
niy paskaty sukiirimas ir prevencijos stiprinimas*;
maisto 3. "Sveikatai palankesniy maisto produkty, atitinkanciy ,,Rakto skylutes zenklinimo kriterijus, plétros skatinimo
produkty rekomendacijos” (kai bus parengtos 2020).
13. Traumy ir suzalojimy 13.1. 1-1V Ket. 200 500 Veikla jg; di adovaujantis paskelt is rek d:
prevencijos skatinimas Asmeny,
bendruomenése dalyvavu
14. Gyventojy (iki 64 m. amziaus) [14.1.As [I-1V ket. 70 140 "Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos aprasas", patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos
fizinio aktyvumo skatinimas meny, SMLPC apsaugos ministro jsakymu (kai bus patvirtintas).
dalyvavu
14.2. 11V ket. 210 420
Reguliari
15. Vyresnio amZiaus zmoniy (65 15.1 1-1V ket. 15 30 Lietuvos R sveikatos ministro j: "Dél Sveikatg stiprinancio fizinio aktyvumo skatinimo
mety ir daugiau) fizinio aktyvumo Asmeny, SMLPC vyresnio amziaus asmenims savivaldybése tvarkos aprao patvirtinimo® (kai bus patvirtintas).
skatinimas dalyvavu
16. Sirdies ir kraujagysliy ligy ir 16.1. 1-1V ket. 10 20 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. balandZio 8 d. jsakymas Nr. V-776 ,,Dél Sveikatos
cukrinio diabeto rizikos grupiy Asmeny, stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto profilaktikai, organizavimo tvarkos
asmeny sveikatos stiprinimas ir $iy  [baigusiy SMLPC apraso patvirtinimo*
ligy prevencija sveikatos
17. Burnos higienos uzsiémimy 17.1. 1-1V ket. 15 30
organizavimas tikslinése grupése Asmeny, SMLPC Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 8 d. jsakymas Nr. V-14 D¢l nacionalinés
17.2. 1-1V Ket. 0.1 proc 0.2 proc. burnos sveikatos 2016-2020 mety programos patvirtinimo*
Asmeny,
18.Visuomenés rastingumo didinimas|18.1 1-11 ket. 3 3 Veikla jgyvendi adovaujantis p is rek d.
néstumo kriziy atpazinimo valdymo  |Informac
ir jveikos klausimais ijos SAM
veiksmy
Plétoti sveika gyvenseng ir Letinemi |11V ket. pagal pagal
stiprinti mokiniy sveikatos s poreikj poreikj
igtdzius ugdymo jstaigose (01-01- neinfekci
04) / funkcija - mokiniy némis
visuomengs sveikatos priezitra ligomis
LNL -1V ket. 100 proc 100 proc.
sergandiy| nuo poreikio |nuo Veikla jgyvendi: adovaujantis Lietuvos Respublik ik ministro ir Lietuvos Respublikos
19. Pagalbos mokiniy savirapai ‘mokiniy, poreikio $vietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymu Nr. V-966/V-672 ,Dél visuomenés sveikatos priezitiros
organizavimas ugdymo jstaigose kuriems SMLPC organizavimo mokykloje tvarkos aprago patvirtinimo*
III PRIORITETAS. Dalyvavimas grésmiy, iy su uzkreci ligy y
Plétoti visuomenés psichikos 20. Pagalba Nacionaliniam 20.1. pagal pagal Pagal poreikj, atsizvelgiant j epidemiologing situacijg.
sveikatos paslaugy prieinamuma |visuomenés sveikatos centrui, Bus poreikj poreikj
bel a,".k.Styvc.'J({ sav:z‘ulcl){bl.l; vyl.(Jdan% s‘usupnmz.; mvl.zl(reclamxuq ligy tikslinam 11V ket. NVSC (toliau - Nacionalinis visuomenés sveikatos centras)
ir p priezitirg a pagal
pagalbos teikimo sistema (01-01- atskirg
05) pavedim
Stiprinti sveikos gyvensenos 21. Supratimo apie mikroorganizmy [21.1. 50 300 Veikla jgyvendi adovaujantis HI interneto puslapyje paskelt dzi http:/hi.1t/lt/visuomenes-supratimo-
igdzius bendruomenése bei atsparumg antimikrobinéms Asmeny, apie-antibiotikus-didinimas.html
vykdyti és sveikatos dzi didini: dalyvavu 1-1V ket. HI http://hi.It/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Tinkamas_antibiotiku_vartojimas_.pdf
stebéseng savivaldybése (01-01- siy
07) / funkcija — vi é neicmi
sveikatos stiprinimas 22. Pagalba Nacionaliniam 22.1. pagal pagal Pagal poreikj, atsizvelgiant j epidemiologing situacija.
visuomenés sveikatos centrui, Bus poreikj poreikj
vykdant sustiprinta uzkre¢iamyjy ligy | tikslinam -V ket. |atsizvelgiant |atsizvelgia [NVSC
epidemiologing prieziiirg nt  epid
Qitoni
Plétoti sveika gyvenseng ir 23. Supratimo apie mikroorganizmy 50 Veikla jgyvendinama vadovaujantis HI interneto puslapyje p. t dziaga: http://hi.lt/lt
stiprinti mokiniy sveikatos atsparumg antimikrobinéms Mokiniy, -1V ket. supratimo-apie-antibiotikus-didinimas.html
jgtdzius ugdymo jstaigose (01-01-[medziagoms didinimas dalyvavu HI http://hi.It/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Tinkamas_antibiotiku_vartojimas_.pdf
04) / funkeija - mokiniy 23.2. 0.1proc. (0.2 proc.
visuomenés sveikatos priezitira Mokiniy, IV ket.




LR SAM strateginio veiklos Veiklos kryptys Veiklos | Veiklos Vertinimo kriterijy Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui Finansavimas
plano priemonés pavadinimas / vertinim| jgyvendi- | planuojamos reikimés
visuomenés sveikatos prieZiiiros o nimo P,
- L I X Koordinuojanti institucija
funkcijos pavadinimas kriterija| terminas " —
i Pusmetio | Metinés
1 2 3 4 6 7 9 10
24. Pagalba Nacionaliniam 24.1. pagal pagal Pagal poreikj, atsizvelgiant j epidemiologing situacija.
visuomenés sveikatos centrui, Bus poreikj poreikj
vykdant sustiprinta uzkre¢iamyjy ligy | tikslinam I-IV ket. |atsizvelgiant |atsizvelgia |NVSC
epidemiologing prieZiiira a pagal iepid padeétj |nt j epid
atskirg padétj
IV PRIORITETAS. i lybé biuro darbuotojy administraciniy gebéjimy stiprinimas
Plétoti sveika gyvensena ir 25. Visuomenés sveikatos 25.1. 1-1V Ket. 3/50 proc.  |6/100 proc. Mokymai vykdomi pagal suderintas programas teisés akty nustatyta tvarka
stiprinti mokiniy sveikatos specialisty, dirbanciy mokykloje, Apmokyt
igudzius ugdymo jstaigose (01-01-|kvalifikacijos kélimas u
- . . SMLPC
04) / funkcija - mokiniy savivaldy|
visuomengs sveikatos prieziiira bés
visuome
Stiprinti sveikos gyvensenos 26. Savivaldybés visuomenés 26.1. -1V ket. |3/50proc [7/100 proc. Mokymai vykdomi pagal suderintas programas teisés akty nustatyta tvarka
igtidzius bendruomenése bei sveikatos biuro darbuotojy, Apmokyt
vykdyti visuomenés sveikatos kvalifikacijos kélimas u
stebéseng savivaldybése (01-01- savivaldy| SMLPC
07) / funkcija — visuomenés bés
sveikatos stiprinimas visuome
nés
V PRIORITETAS. biury vykdoma viesinimo veikla
Plétoti sveikq gyvenseng ir 27. Mokiniy visuomenés sveikatos 27.1. 1-1V ket. 2000 4000
stiprinti mokiniy sveikatos prieziiiros vieSinimo veikla Informac
igiidzius ugdymo jstaigose (01-01- ijos SMLPC
04) / funkcija - mokiniy pateikéiy
visuomenes sveikatos priezitira skaiGius*
Stiprinti sveikos gyvensenos 28. Visuomenés sveikatos stiprinimo [28.1. 1-1V ket. 1000 2000
igtidzius bendruomenése bei viesinimo veikla Informac
vykdyti visuomenés sveikatos ijos
stebéseng savivaldybése (01-01- pateikéiy SMLPC
07) / funkcija — visuomenés skaiGius*
sveikatos stiprinimas (vnt.)

*Informacijos pateiktis - tai Zodiné, raSytiné ar vaizdiné informacija (interviu, pasisakymas televizi|
je ar internete.
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