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Eil. 

Nr. 

Mokyklos pavadinimas Data Priemonės tipas (paskaita, diskusija ); tema, tikslinė 

grupė 

Atsakingas asmuo 

1. A.Brazausko gimnazija 2015-09 Dokumentacijos pildymas, ataskaitų ruošimas, statistinių 

duomenų pateikimas 

Vaida Paliukėnaitė 

2015-09-15,17 Stendas " Pasaulinė saviţudybių prevencijos dienai paminėti "               

(TV) "Streso įtaka sveikatai" 

Vaida Paliukėnaitė 

2. Kruonio gimnazija 2015-09-02 Stendas ,,Širdies, kraujagyslių ligos ir jų prevencija”5-

12kl.. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

 

 

 

 

 2015-09-04 Stendas ,,Širdies, kraujagyslių ligos ir jų prevencija” 

Kalvių skyrius 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-09 Uţsiėmimas ,,Asmens higiena – švaros tikrinimas” 1-4 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-11 Uţsiėmimas ,, Asmens higiena – švaros tikrinimas” 

darţelio vaikai. 

Stendinė medţiaga ,,Širdies, kraujagyslių ligos ir jų 

prevencija” darţelio vaikų tėveliai  

(Kruonio gimnazijos darţelis) 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-16 Uţsiėmimas ,,Asmens higiena – švaros tikrinimas” 5-8 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-18 Uţsiėmimas ,,Asmens higiena – švaros tikrinimas” 1-9 

kl. mokiniai. Kalvių skyrius 

Jolita Bernatonienė 

3. Ţieţmarių gimnazija 2015- 09 Stendas "Saugus kelyje",  

"Vaikų profilaktikos sveikatos patikra",  

"Dienos rėţimas",  

"Nuo ko priklauso mūsų sveikata" 

Reda Kokmantienė 

  2015-09-07-15 

 

Švaros patikros PUG  ir 1-5 kl Reda Kokmantienė 



2015-09-15-30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Reda Kokmantienė 

4. Rumšiškių vysk. A.Baranausko 

gimnazija 
2015-09-02 Akcija ,,Būk saugus – būk matomas” Jolita Bernatonienė 

  2015-09-03 Stendinė medţiaga ,,Širdies, kraujagyslių ligos ir jų 

prevencija” 5-12kl.. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-08 Uţsiėmimas ,,Laikysenos gerinimo trenituotė” 2 kl. 

mokiniai. 

Uţsiėmimas ,,Asmens higiena – švaros tikrinimas” 2a-2b 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-10 Uţsiėmimas ,,Laikysenos gerinimo trenituotė” 2 kl. 

mokiniai. 

Uţsiėmimas ,,Asmens higiena – švaros tikrinimas” 1a-1b 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-15 Uţsiėmimas ,, Asmens higiena – švaros tikrinimas” 

darţelio vaikai.  

Stendinė medţiaga ,,Širdies, kraujagyslių ligos ir jų 

prevencija” darţelio vaikų tėveliai 

Uţsiėmimas ,,Laikysenos gerinimo trenituotė” 2 kl. 

mokiniai. Gimnazijos mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-17 Uţsiėmimas ,,Laikysenos gerinimo trenituotė” 2 kl. 

mokiniai. 

Uţsiėmimas ,,Asmens higiena – švaros tikrinimas” 3a-3b 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-22 Uţsiėmimas ,,Laikysenos gerinimo trenituotė” 2 kl. 

mokiniai. 

Uţsiėmimas ,,Asmens higiena – švaros tikrinimas” 4a-4b 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-24 Uţsiėmimas ,,Laikysenos gerinimo trenituotė” 2 kl. 

mokiniai 

Jolita Bernatonienė 

5. V.Girţado progimnazija 2015-09-02 Stendas „Sveiki sugrįţę“ Skaistė Kalvinskaitė 



  2015-09- 07-11 Mokinių švaros patikra Skaistė Kalvinskaitė 

2015-09-15-30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė. Skaistė Kalvinskaitė 

6. Ţaslių pagrindinė mokykla 2015-09-02 Stendas „Būk saugus – būk matomas“ Rasa Kertenienė 

  2015- 09-07,14 Mokinių švaros patikra Rasa Kertenienė 

2015-09-15,30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Rasa Kertenienė 

2015-09-29 Akcija „Būk saugus, būk matomas“ Rasa Kertenienė 

7. Antakalnio pagrindinė mokykla 2015-09-07 Stendas „Rūkymas paauglio akimis“ 

 

Audronė Petraškienė 

  2015-09-14 Mokinių švaros patikra Audronė Petraškienė 

2015-09-14,30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Audronė Petraškienė 

2015-09-21 Pamokėlė “Jei švarus- tai ir sveikas” (darţelio grupė) Audronė Petraškienė 

2015-09-28 Akcija “Būk Saugus, būk matomas” (MIG, 1-4 kl.) Audronė Petraškienė 

9. Paparčių pagrindinė mokykla 2015-09-03 Stendas „Būk saugus – būk matomas“ Rasa Kertenienė 

  2015-09-15,18 Mokinių švaros patikra Rasa Kertenienė 

2015-09-15,30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Rasa Kertenienė 

2015-09-30 Akcija „Būk saugus, būk matomas“ Rasa Kertenienė 

10. Pravieniškių St.Tijūnaičio 

pagrindinė mokykla 

2015-09-07 Stendinė medţiaga ,,Širdies, kraujagyslių ligos ir jų 

prevencija” 5-10kl.. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

2015-09-14 Uţsiėmimas ,, Asmens higiena – švaros tikrinimas” 1-4 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 



  2015-09-21 Uţsiėmimas ,, Asmens higiena – švaros tikrinimas” 5-10 

kl. mokiniai. 

Jolita Bernatonienė 

11. Palomenės pagrindinė mokykla 2015-09-02 Stendas „Kelias į sveiką gyvenseną““ 

 

Audronė Petraškienė 

  2015-09-16 Mokinių švaros patikra MIG, 1-10 kl. Audronė Petraškienė 

2015-09-16 Pamokėlė „Jei švarus – tai sveikas“ MIG Audronė Petraškienė 

2015-09-23 Pamokėlė „ Linksmoji kuprinė“ 1-4 kl. Audronė Petraškienė 

2015-09-30 Pamoka „ Mokausi klausyti, tylėti, uosti“ Audronė Petraškienė 

2015-09-15,30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Audronė Petraškienė 

2015-09-30 Akcija “Būk saugus, būk matomas” (MIG, 1-4 kl.) Audronė Petraškienė 

12. Kaišiadorių jaunimo ir suaugusių 

mokykla 

2015-09-15 Mokinių švaros patikra Audronė Petraškienė 

  2015-09-15,30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Audronė Petraškienė 

13. Kaišiadorių r. mokykla- darţelis 

„Rugelis“ 

2015-09-01 Stendas ,,Sveika mokykla„„ 

             ,,Vaikų imuniteto stiprinimas„„ 

Genė Stakauskienė 

  2015-09-03,09 Mokinių švaros patikra Genė Stakauskienė 

2015-09-03-09 Pokalbiai asmens higienos tema Genė Stakauskienė 

2015-09-16,23 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Genė Stakauskienė 

2015-09-29 Pranešimas pedagogams apie vaikų sveikatos būklę Genė Stakauskienė 

2015-09-07-11 Stalų ir kėdţių aukščio įvertinimas pagal mokinių ūgį Genė Stakauskienė 

14. Stasiūnų mokykla- darţelis 

„Nykštukas“ 

2015-09-02 

 

Stendas "Vaikų sveikata rudenį" Vaida Paliukėnaitė 



  2015-09-09 Patalpų higieninės būklės patikra Vaida Paliukėnaitė 

2015-09-15,30 Mokinių sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Vaida Paliukėnaitė 

15. Lopšelis- darţelis „Ţvaigţdutė“ 2015-09-01 Stendas “ "Vaikų sveikata rudenį" Vaida Paliukėnaitė 

  2015-09-10,18  Patalpų higieninės būklės patikra Vaida Paliukėnaitė 

2015-09-15,30 Vaikų sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Vaida Paliukėnaitė 

16. Lopšelis – darţelis „Spindulys“ 2015-09-02 Stendas  “Racionali mityba” Birutė Bazienė 

  2015-09-08, 24 Pamokėlė „Asmens higiena“ (Girinukų ir Pelėdţiukų gr.) Birutė Bazienė 

 

2015-09 kas sav. Vaikų švaros patikra Birutė Bazienė 

2015-09-10,24 Grupių valymo ir vėdinimo patikra Birutė Bazienė 

2015-09-15-30 Vaikų sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė Birutė Bazienė 

17. Rumšiškių lopšelis- darţelis 2015-09-

2,9,16,23,30 

Grupių higieninė patikra Marija Majauskienė 

  

 

2015-09-3,4,7,8,9 Vaikų švaros patikra Marija Majauskienė 

2015-09-15,30 Vaistinėlių komplektacijos patikros 

 

Marija Majauskienė 

 2015-09-

7,11,14,16,25 

Pamokėlės „Saugokime save transporte ir gatvėje“ Marija Majauskienė 

18. Pravieniškių lopšelis – darţelis 

„Ąţuoliukas“ 

2015-09-02 Stendas „Asmens higiena. Naminiai gyvūnai  Ignas Rinkevičius 

2015-09-22 Pamokėlė „Asmens higiena“ 

 

Ignas Rinkevičius 

2015-09-15,30 Vaikų sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė  

 

Ignas Rinkevičius 

2015-09-17 Vaikų švaros patikra  Ignas Rinkevičius 



19. Ţaslių lopšelis- darţelis „Ţaliasis 

klevelis“ 

2015-09-01 Stendas: „Dėl ašarų kalti tik tėvai“ Birutė Romanovienė 

  2015-09-07,24 Vaikų asmens higienos patikra. Birutė Romanovienė 

2015-09-04,28 Darţelio patalpų ir grupių atitikties vertinimas Birutė Romanovienė 

2015-09- 10 Informacija darţelio bendruomenės susirinkime „Vaikų 

asmens higiena ir grūdinimas“ 

Birutė Romanovienė 

2015-09-29 Pokalbis „Būk saugus kelyje“ „Delfinukų“, „Kiškučių“ 

gr. 

Birutė Romanovienė 

20. Ţieţmarių mokykla - darţelis 2015-09-02 Stendas „Vaikų profilaktinė sveikatos patikra", Reda Kokmantienė 

2015-09-03,17 Vaikų švaros patikros darţelis, ir 1-4 klasės Reda Kokmantienė 

2015-09-10,23 Vaikų sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė  
 

Reda Kokmantienė 

21. Ţieţmarių lopšelis- darţelis 

„Varpelis“ 

2015-09- Stendas "Saugus kelyje",  

"Vaikų profilaktinė sveikatos patikra",  

"Dienos rėţimas" 

Reda Kokmantienė 

2015-09-03,17 Vaikų švaros patikros darţelis ir 1-4 klasės Reda Kokmantienė 

2015-09-15,30 Vaikų sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė  
 

Reda Kokmantienė 

2015-09-04,25 Darţelio patalpų ir grupių atitikties vertinimas Reda Kokmantienė 

22. 

 

 

 

Kaišiadorių specialioji mokykla 

 

2015-09- Stendas „Keliaukim į mokyklą saugiai“ 

 

Arvydas Raskilas 

2015-09-07 Pamoka „Mokinių mitybos  naujovių aptarimas“(virtuvės 

darbuotojos)“ 

Arvydas Raskilas 

2015-09-14,28 Pamoka „Saugus kelias į mokyklą“ Arvydas Raskilas 

2015-09-21 Pamoka „Kiek sveria mokinio kuprinė“ Arvydas Raskilas 

2015-09-15,30 Vaikų sveikatos paţymų rinkimas, suvedimas, analizė  

 

Arvydas Raskilas 



 Pamoka „Sėdėkime tiesiai“ Arvydas Raskilas 

   

   

 


