KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBES
GYVENTOJU
PAGRINDINES MIRTINGUMO PRIEZASTYS
IR JI JTAKOJANTYS VEIKSNIAI

Vilija Tamasauskiené, savivaldybés gydytoja
Kaisiadorys, 2015-09-09

Konferencija ,,Sveikatos netolygumy mazinimas

KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBEJE“



STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS LIETUVOJE

Standartizuotas mirtingumas 100 tukst. gyventojy
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GYVENTOJY MIRTINGUMO NUO PAGRINDINIY PRIEZASCIY
PALYGINIMAS SU LIETUVOS RODIKLIAIS /100 000 GYV.

Rodiklis Atveju KaiSiador Lietuvos Maziausia DidzZiausia SantyKkis
skaiCius iyr. sav. rodiklis rodiklio rodiklio savivaldybé/
KaiSiador reikSmé reikSmeé reikSmeé .
: Lietuva
iy r. sav.
322 542,0 442.4 343.5 623.4 1,2
82 129.5 107.,9 55,6 216,7 1,2
Standartizuotas mirtingumo nuo 90 191,9 178,5 136,8 310,5 1,1
piktybiniy naviky rodiklis (C00-
C97) 100 000 gyventoju
Standartizuotas mirtingumo nuo 14 43,6 23,8 8.6 49,6

skrandZzio veéZio rodiklis (C33-C34)
100 000 gyventojy




GYVENTOJU MIRTINGUMO NUO PAGRINDINIY PRIEZASCIY PALYGINIMAS SU

LIETUVOS RODIKLIAIS /100 000 GYV.

Rodiklis

Atveju
skaicius

I. sav.

KaiSiadoriy reikSmeé

I. sav.
45

19

120,5

15,3

14,1

9,2

57,6

KaiSiadoriy Lietuvos
rodiklis

108,2

10,7

9,9

4,3

36,4

Maziausia
rodiklio
reikSmé

67,1

15,8

Didziausia
rodiklio

reikSmé

231,8

36,6

31,7

15,8

123,9

SantyKkis

savivaldybé/

Lietuva

1,1

1,4

1,4




SVARBIAUSI VEIKSNIAI

=Lietuva issiskiria didziausiais socialiniais netolygumais
Europos regione;

= PSO 2013 m. ataskaita
,,Socialiniy veiksniy, lemianciy sveikatos netolygumus Europos regione apzvalga*

prof. M. Marmotas




SOCIALINIS EKONOMINIS VEIKSNYS

Zemesnio socialinio ekonominio statuso Zmonés:
- mirsta jaunesniame amziuje;

- turi daugiau sveikatos problemuy;

- savo sveikatg vertina prasciau;

- daugiau asmeny turi negalig.

PSO ekspertai:

,» Socialiniai netolygumai Zudo Zmones*




SVARBIAUSI VEIKSNIAI 2

= Lietuva pirmauja pagal alkoholio suvartojima ir su tuo
tiesiogial susijusiy mirciy nuo 1Soriniy priezasCiy skaiciy.....

PSO 2013 m. ataskaita  ,,Socialiniy veiksniy, lemianciy sveikatos
netolygumus Europos regione apzvalga*

prof. M. Marmotas




ALKOHOLIO JTAKA SVEIKATAL

HEALTH A GLANCE: EUROPE 2014 REPORT
=Salygoja 7,6 proc. vyry ir

- 4,0 proc. motery mirciy;

=Daugiausial suvartojama Lietuvoje
- 12,7 litro/capita




LIETUVOS MIRTINGUMO RODIKLIY PALYGINIMAS SU
ATITINKAMAIS ES27 RODIKLIAIS KARTAIS 2010 M.

Mirtingumo rodikliy palyginimas su ES27 Salimis, 2010 m.

Onkologinés ligos

Mirtingumas deél 12
apsinuodijimo 11,7
alkoholiu

Mirtingumas dél
nukritimy

Mirtingumas dél

Paskendimai . .
transporto jvykiy

Wy

Tuberkuliozé 7§ \““:‘%EL
7,0 \\\"'
et '

apsinuodijimo

Chroniska kepeny
liga, cirozeé ir fibrozeé

Kraujotakos sistemos
ligos

NuzZudymai Savizudybeés

- Lietuva, palyginimas su ES27

Nelaimingi ———ES27 vidurkis ‘
atsitikimai




KAISIADORIY R. SAV. MIRTINGUMO RODIKLIY PALYGINIMAS SU LIETUVOS RODIKLIAIS

KARTAIS 2013 M.

65 mety amZiaus ir vyresniy gyventojy skaiciaus santykis
su 15-64 mety gyventojais

Naujai uZregistruota susirgimy piktybiniais navikais1000
gyv.

IS viso uZregistruota susirgimy psichikos ir elgesio
sutrikimais 1000 gyv.

IS viso uZregistruota susirgimy piktybiniais navikais 1000
gyv.

Hospitalinis sergamumas alkoholine kepeny liga 1000
gyv.

Hospitalinis sergamumas piktybiniais navikais 1000 gyv.

Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais 100 t. gyv.

Ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais 100 t. gyv.

Sergamumas piktybiniais navikais 100 t. gyv.

Ligotumas piktybiniais navikais 100 t. gyv.

Mirusiyjy nuo alkoholio salygoty priezasciy sk. 100 t. gyv.

KaiSiadoriy rajono savivaldybé

Registruoto nedarbo lygis

Mirusiyjy nuo piktybiniy naviky sk. 100000 gyv.

Mirusiyjy nuo alkoholinés kepeny ligos sk. 100 t. gyv.

Mirusiyjy nuo kepeny cirozés ir fibrozés sk. 100 t. gyv.

Savizudybiy skai¢ius 100 t. gyv.

Vyry mirtingumas dél savizudybiy 100 t. gyv.

Motery mirtingumas dél savizudybiy 100 t. gyv.

18-44 m. amZiaus asmeny mirtingumas dél savizudybiy
100 t. gyv.

45-64 m. amZiaus asmeny mirtingumas dél savizudybiy

< - 100t. gyv. .
5+ m. amziaus asmeny mirtingumas dél savizudybiy 100

t. gyv.

Lietuva
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KA GALI
PADARYTI
SAVIVALDYBE?




=, Vietos savivalda reiskia, kad vietinés valdzios organai jstatymy
nustatytose ribose turi teise ir geb&jimg tvarkyti ir valdyti
pagrinding vieSyjy reikaly daly, uz ta1 prisimdamos pilng
atsakomybg¢ 1r vadovaudamosi vietos gyventojy interesais. "

= Europos vietos savivaldos chartija, 3 str.




Gyvenimo ir darbo

salygos \\A

Zemés
ikis
ir maisto
gamyba

genetinis pagrindas

G. Dahlgren, M. Whitedhead, 1997




SOCIALINES EKONOMINES
SITUACIJOS KEITIMAS

= Demografiniy rodikliy gerinimas;

= Investicijy pritraukimas, smulkaus ir vidutinio verslo globojimas ir
bedarbystés mazinimas;

= Socialin¢ politika savivaldybe¢je;
= Démesys Svietimui 1r kulturai;
= Alkoholio 1r tabako kontrolés politika savivaldybe¢je;

= Bendruomeneés sveikatos rastingumo ugdymas ir aktyvinimas........




NESVEIKATOS SEKTORIU
ITRAUKIMAS

= Zemés tikio sektorius (stambus intensyvios gamybos tikis, Zemvaldys- samdiniai, prioritetas
griidines kulttros, darZininkysté neskatinama...);

= Urbanistikos sektorius (teritorijy planavimas pagal Zemés savininko pageidavimus ir normatyvy-

reglamenty vykdymo problemos, mobilaus miesto 1d¢jos nepalaikymas, projektai nevertinami per
poveik] sveikatai....);

= Svietimo sektorius (orientuotas j moksleivio egzaminy rezultata, jaunuolio parengimas

gyvenimui néra prioritetas, sveikatos rastingumo ugdymas atiduotas ] visuomenes sveikatos biuro
atsakomybe...);

= Socialinés paramos sektorius (lankomosios socialinés priezitiros paslaugos centralizuotos soc.
paslaugy centruose ir dalinai atskirtos nuo seniiinijy, neintegruotos su ambulatorinés slaugos
paslaugomis, socialinés paramos strategija pernelyg silpnai susieta su veltédziavimo mazinimu...);

Ekonomikos sektorius (alkoholio prekybos licencijy i§davimas, ...).

e



SIULOMA STRATEGIJA

= ,,SVEIKATA - VISOSE POLITIKOSE* principo jgyvendinimas visuose lygiuose
(valstybés, regiono, savivaldybés, jos padalinio, bendruomeng¢s);

= Visy lygiy strateginiy dokumenty, kuriuose sveikatos netolygumy mazinimas svarbiausias
prioritetas, suharmonizavimas (Nacionaliné pazangos strategija, Lietuvos sveikatos programa 2025, Regiono plétros ir
savivaldybiy strateginiai planai);

= Visuose lygiuose priemoniy plany, jy vykdytojy funkcijy ir gebéjimy, vykdymo
finansavimo, stebésenos, koordinavimo ir kontrolés uztikrinimas;







