uberkuliozé — klastinga uzkreciamoji

liga plintanti oro laseliniu budu.

Pagrindinis infekcijos neSiotojas yra
atvira  tuberkuliozés forma sergantis
Zzmogus, kuris kosédamas ir atkosédamas
skreplius, 1 aplinka  gausiai  iSskiria
tuberkuliozés bacilas. Tuberkuliozés bacilos |
organizmg dazniausiai patenka pro kvépavimo
takus, tod¢l, turédami kontaktg su serganciuoju
tuberkulioze Zzmogumi (gal¢jote ir nezinoti, kad
tas zmogus serga), jkvépéte tuberkuliozés
bacily.

Simptomai:
Dusulys;
Apetito stoka;
Bendras silpnumas;
KarSc¢iavimas (ilga laikg karS¢iuojama iki
37,5°C);
Kino masés maz¢jimas;
Kosulys (vargina ilgiau nei 3 savaites);
Skrepliavimas (ilgiau nei 3 savaites);
Atsikos¢jimas krauju;
Naktinis prakaitavimas.
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Tuberkuliozei budingos jvairios
klinikinés formos

Pirmine tuberkulioze susergama, kai |
organizma, dazniausiai plaucius, pirmgjj karta
patenka sukéléjas. Si forma gali praeiti
nepastebéta arba gali pasireiksti nerySkiais
ligos poZymiais. Jos metu pazeidZiami plauciy
Sakny limfiniai mazgai ir plauciy alveolés.
Susiformavus imunitetui, galima pasveikti —
limfiniy mazgy ir plauciy pazeidimo vietos
sukalkéja (susidaro kalcinatai). Uzsikréte
asmenys gali biiti nustatyti  atliekant
tuberkulino testg. Uzdara forma sergantis
asmuo aplinkiniams yra nepavojingas. Esant
nepalankioms  organizmo
progresuoja.

buklems liga

Antrine  tuberkulioze  susergama, Kkai
suaktyvéja pirminés tuberkuliozés Zidiniai arba
kai anksCiau tuberkulioze sirges asmuo
pakartotinai uzsikrecia tuberkuliozés
sukéléjais.  Siuo atveju  plaudiuose  gali
susidaryti jvairiy budingy pakenkimo Zidiniy
Vienos formos yra lengvesnés, gerybiskesnés,
tinkamai gydant galima pasveikti. Kitos
formos sunkesnés, dél jy ryskiai pakinta
plau¢iy audinio struktira, vystosi Sirdies ir
plau¢iy funkcijos nepakankamumas, net ir
taikant tinkama gydyma Siy funkcijy visiskai
grazinti nebepavyksta.

Pavojingiausios tuberkuliozés formos
susidaro nutraukus gydymgq. Tuomet
tuberkuliozés bakterijos tampa atsparios
antibiotikams ir gydymas tampa labai
sudeétingas.




Tuberkuliozés profilaktika

Pagrindiné tuberkuliozés profilaktika —
ankstyvas serganciyjy iSaiSkinimas ir

gydymas iki visisko pasveikimo.
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Profilaktinis  tikrinimas. Norint liga
diagnozuoti laiku biitina karta metuose
pasitikrinti plaudius, atliekant plauciy
rentgenograma, netgi jei jauciatés gerai.
Apsaugokite savo artimuosius. Jeigu Jis
susirgote tuberkulioze, Jusy artimieji turéty
atvykti pas specialistus ir pasitikrinti dél
tuberkuliozés net jei jie neturi nusiskundimy
deél savo sveikatos.

Kosint prisidenkite burna vienkartine
servetéle.

Neriikykite. Rikymas silpnina plaucius ir
mazina organizmo atsparuma.

Dél tuberkuliozés
profilaktikos
kreiptis

v' ] savo Seimos gydytoja.

v | gydytoja pulmonologg (turint Seimos
gydytojo siuntimg).

v' | specializuotg tuberkuliozés gydymo
jstaiga  (turint  Seimos  gydytojo
siuntimg).

Informacija parengé:

aiSiadoriy rajono savivaldybés
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