Projektas ,,SPORTUOJU IR JAUCIUOSI VIS GERIAU*

Sauléta bei giedra birzelio 4 dieng Sirvinty Lauryno Stuokos-Gucevi¢iaus gimnazijos mokiniai
smagiai praleido laika Sirvinty miesto paplidimyje. Jie dalyvavo netradicinéje fizinio aktyvumo ir
sveikatingumo skatinimo dienoje. Mokiniy lauké jvairios sporto veiklos bei uzduotys, susijusios su
sveikatingumu.

Pirmoji veikla, kurioje dalyvavo gimnazistai — papliidimio tinklinio varzybos. Tarp pirmy klasiy
nugalétojais tapo Ib klasés mokiniai: Laura Pazusyté, Martynas Valavi¢ius, Adrija Redeckaite,
Martynas Paplauskas, Kristupas Vaitkiinas, Paulius MarkeviCius. Antraja vieta uzémé la klaseé:
Gabrielé Urbonaité, Kamilé ArSauskaité, Aisté Garbatavicitité, Benas Matulis, Donatas Makacinas.
Tredioji vieta atiteko Ic klasei: Austéja Cerniauskaité, Aleksas Grinys, Ignas Cerniauskas, Paulius
Garnys, Gabija Kazakevicitute. Kadangi antroky susirinko nedidelis biirys, tarp antry klasiy mokiniy
nugaléjo draugyste. Tarp trecCiy klasiy gimnazisty laimé¢jo komanda pasivadinusi ,,Vierchai“: Ieva
Eigelyte (I1Ia), Kornelija Buteikyté (I1lc), Deividas Muleronka (I1la), Faustas Bulonas (Illa). Antroji
vieta atiteko trecioky komandai ,,Kvinkiai*: Paulina Pumputyté (I1Ib), Greta Andronaviciite (Ilc),
Edgaras Dvilevicius (IlIb), Eglé Radzeviciiteé (I1Ib), Rimvydas Strazdas (I1Ib).

Antroji veikla, kurioje dalyvavo netgi 50 gimnazisty — smiginio varzybos. Pirmaja vietag uzéme Rugilé
Petuskait¢ (IIc) surinkusi 222 taskus, antrajg — Irmantas Savka (Ila) surinkes 192 taskus, o treciajg —
Jokiibas Silgalys (Ib) surinkes 186 taSkus.

Trecioji veikla, kurioje taip pat dalyvavo nemazai mokiniy — dviraciy slalomo varzybos. Greiciausiai
iveiké trasa Ugnius Romaska (Ic), antragja vieta uzémé Vytenis Lisauskas (Ilc), o treCigja —
Dominykas Mikulevicius (Ic).

Be Siy aktyviy veikly, gimnazistai galéjo zaisti stalo tenisg bei dalyvauti KaiSiadoriu rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialis¢iy organizuotame Zaidime ,,Sveikatos Ziniy
ratas®“. Mokiniai turéjo galimybe iSsisukti klausimg rate, jj atsakyti ir gauti prizg. Klausimai buvo
susije tik su sveikata bei sveikatingumo skatinimu.

UZ nuostabia netradicing dieng Sirvinty miesto paplidimyje dékojame projekto ,.Sportuoju ir
jaudiuosi vis geriau“ vadovei Irenai Zarnauskienei, Romualdui Chmeliauskui, Kaisiadoriy rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialistéms bei visiems dalyvavusiems gimnazijos
mokiniams ir mokytojams.
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