
          Projektas "Sveikas ir išmanus jaunimas" skirtas jaunimo
sveikatos netolygumų mažinimui ir prevencijai Kaišiadorių,
Rokiškio ir Panevėžio rajonuose. Šiose savivaldybėse, kaip ir
visoje Lietuvoje jaunimo situacija išsiskiria esminėmis
problemomis, tokių kaip santykinai žemas subjektyvios
sveikatos ir gerovės įvertinimas, prasta psichine sveikata,
didėjantis rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo mastas,
plintančios patyčios bei augantis savižudybių skaičius,
nepakankamas sveikos mitybos ir lytinio švietimo
prieinamumas. Projektas numato priemones pagerinti
psichinės sveikatos paslaugų jaunimui pasiekiamumą ir
kokybę. Diegiamos JPSPP bus sveikatos ir socialinio
sektoriaus veiksmingo bendradarbiavimo modelis. Projektas
sieks stiprinti sisteminį bei nuoseklų sveikatos, socialinių,
teisėsaugos ir švietimo sektorių bendradarbiavimą šioms
problemoms spręsti. Projektas numato priemones kurti ir
įgyvendinti modernias mokymo programas, tobulinti
tarpsektorinį bendradarbiavimą siekiant prasmingų pokyčių
Lietuvos jaunimui, teikti paramą psichinės sveikatos
skatinimo ir prevencijos priemonėms, ypatingą dėmesį
skiriant jaunimo ir jų šeimų gerovei.




